
  

    #AlterBarrio#AlterBarrio

Una metodología que 
plantea trabajar desde los 

procesos creativos, 
positivos, donde se haga 
hincapié en la dignidad y 
el derecho de desarrollo y 
en lo comunitario foco de 

acción y movimiento.

“No necesitamos que se acerquen talentos del centro, lo que necesitamos en poner en valor nuestros propios 
talentos diversos” 
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cambio de mirada sobre el 
territorio y su vecindad

acciones y redes 
de relaciones 
alternativas que se 
abran a nuevas 
posibilidades

poner en valor la riqueza de las 
periferias

impulsar un barrio positivo

contrarrestar el barrio negativo

dinámica de acción en red 
que se refuercen unas a 
otras

crear un 
identidad 
común, 
creativa y 
diversa

comunidad 
diversa 

y con 
potencialidad



  

    #AlterBarrio: #AlterBarrio: Claves de partidaClaves de partida

● Habitar un territorio (barrio) recorrer, reconocerlo, 
vivirlo y darle vida colectiva.

● Cambio de perspectiva de miradas para ampliar 
acciones. Lo móvil facilita nuevas soluciones.

● Trabajar tanto lo tangible como lo intangible. La 
importancia de lo físico y lo imaginario. Y que ambos 
estén en buenas condiciones o se trabaje para ello.

● Cuidar a las personas y los procesos: Frustraciones, 
prever la exclusión de los incluidos, diversidad.

● Valor social que se pierde. Y se pierden referencias.

● El Proceso y lo procesual. Planificación y estrategia

● Necesidad de generar rupturas del techo de cristal.
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● Cambio imagen barrio. Apoyo en redes físicas y 
online. Sinergias creativas.

● Protagonismo Vecinal. Proceso adaptable e 
inclusivo.

● Barrio digno, común, orgullo y diverso.

● Acompañar, abrir NO imponer. Cuidado de ritmos. 
Cuidado de exigencias: ni tanto, ni tan poco.

● Agente de cambio: La Vecindad.

● Cultura del diálogo. Apología de la diversidad y lo 
mestizo de donde puede salir cosas nuevas. 
Herramientas para facilitar diálogo y vocabulario y 
discursiones comunes.
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Entendemos la participación 
como una herramienta de 
acción colectiva para la 
transformación y mejora de un 
entorno y sus relaciones, que 
se ejerce desde una acción 
común o acciones múltiples 
conectadas, y que integra y se 
potencia desde la diversidad 
de la propia comunidad.
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Partimos de lo comunitario 
como aquellas acciones que 
buscan mejorar el ecosistema 
que tienen como fin el propio 
desarrollo local del entorno, que 
parten desde la participación de 
su comunidad y atienden a la 
diversidad de la misma desde lo 
cultural, ideológica-identitaria, 
condición  socioeconómica, 
edad, de género, étnica, etc.
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El profesional ha de entenderse como 
un sujeto activo y partícipe de la vida 
comunitaria del barrio. Un sujeto para 
la transformación política y social con 
personalidad propia, que sirva como 
referencia común para los habitantes 
del barrio, con el que se pueda 
interactuar. Un sujeto que responda a 
las necesidades de la comunidad y 
sirva para la vehiculización y 
satisfacción de éstas, que aportarlas 
herramientas y recursos necesarios a 
la propia comunidad para que pueda 
resolverlas desde la implicación y la 
proactividad.
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El proyecto debe ser 
adaptado y adaptable a las 
necesidades cambiantes de 
la comunidad, capaz de 
impulsar y generar 
transformaciones a escala 
local (barrio) basadas en 
nuevos imaginarios y 
maneras de hacer, desde 
una práctica comunitaria-
colectiva.
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La comunidad se entiende vital, 
tanto como receptora de las 
acciones, como promotora de la 
trasformación del entorno. Se 
promoverán dinámicas que surjan 
desde la vecindad, que favorezcan 
la posibilidad de conquistar los 
espacios, y que incidan en la 
importancia de recuperar y utilizar el 
espacio público, como potencia de 
generar un proceso abierto, y 
construido entre todas las personas, 
desde su diversidad y atendiendo y 
trabajando desde ellas.
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Entendemos el barrio como una 
unidad geográfica conformada por un 
grupo de habitantes localizados en un 
espacio específico, cuya organización 
social se basa en la cooperación y la 
asociación, en los contactos 
personales frecuentes, y donde se 
comparte un sentido de pertenencia e 
identidad. El barrio se entiende 
entonces como un refugio del sentido 
comunitario, la experiencia cotidiana 
y los valores ligados al arraigo y la 
memoria, y no como una delimitación 
administrativa preestablecida.
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La vecindad, entendida como categoría 
sociológica, comparte no sólo un territorio 
común, sino también una serie 
acontecimientos sociales y retos que, en 
muchos casos, requieren la articulación de 
respuestas colectivas. Ser “vecino/a” es, por 
tanto, una categoría inclusiva, un lugar 
común que brinda la oportunidad de 
generar identidades y procesos 
compartidos, relegando a un segundo plano 
otras categorías basadas en elementos 
diferenciales, tales como el lugar de origen 
de cada cual, el sexo, la condición social, 
etc. La “Comunidad”, el “Barrio” y la 
“vecindad” son, por tanto, elementos 
privilegiados que se toma como ámbito de 
actuación para el desarrollo de su misión.
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La mediación percibida desde una perspectiva que 
supera la clásica de disolución del conflicto, y del roll 
como figura neutra, como estrategia que formalice, 
visibilice y conduzca las relaciones (habitantes y 
barrio). Un trabajo que vaya más allá de la 
comunicación y está dirigido a la superación del 
conflicto y al reequilibrio de poderes. Para ello es 
necesario entender la mediación más como proceso 
que como objeto. Se describe como una cuestión 
educativa y pedagógica, que incorpora una manera de 
tratar la -a veces inevitable- conflictividad en cualquier 
proceso comunitario. Se necesita manejar 
herramientas que nos ayuden a entender la 
naturalidad de los conflictos en las relaciones, y a 
superarlos sin que el proceso general y las relaciones 
entre las personas que lo componen, se vean 
afectadas negativamente; siendo el agente mediador 
un simple facilitador de la comunicación y potenciador 
de una cultura (manera de hacer) del pacto y del 
acuerdo, en definitiva del entendimiento mutuo.
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Acción integral en diversos espacios:

Físicos: los espacios privados de las 
comunidades de vecinos; los espacios 
públicos, parques y jardines; los centros 
educativos. 

Organizacionales: aquellos en los que 
profesionales, recursos y entidades articulan 
iniciativas con el objeto de llevar a cabo una 
intervención conjunta y en red. 

Relacionales: allá donde estén presentes e 
interaccionen los grupos informales y la 
vecindad en general. Se cuenta con recursos 
y capacidad para llevar a cabo su actuación 
en todos y cada uno de estos escenarios y 
espacios, según las necesidades concretas 
que marque la dinámica social.
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Incorporar la mirada apreciativa 
como manera de investigar el 
barrio, que pone la visión y la 
atención a lo positivo, lo cual 
puede relacionarse con la 
búsqueda de un impulso inicial 
para la mejora de una situación. 
Es decir, ponemos nuestra mirada, 
ya no solo en las necesidades y 
problemáticas del barrio, sino en 
las potencialidades del mismo, 
como elementos fuerza para 
nuestra acción transformadora. 
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Refuerzo del Capital Social Comunitario. Por 
capital social se entiende el conjunto de normas, 
instituciones y organizaciones que promueven la 
confianza y la cooperación entre las personas, en 
las comunidades y en la sociedad en su conjunto. 
En aquellas formulaciones del paradigma del 
capital social (y del neoinstitucionalismo 
económico en que éstas se basan en parte) que 
se concentran en sus manifestaciones colectivas, 
se plantea que las relaciones estables de 
confianza y cooperación pueden reducir los 
costos de transacción, producir bienes públicos y 
facilitar la constitución de actores sociales o 
incluso de sociedades civiles saludables. El 
capital social comunitario es una forma particular 
de capital social, que abarca el contenido informal 
de las instituciones que tienen como finalidad 
contribuir al bien común
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 De la inclusión a la gestión de las diversidades y 
promoción de las capacidades. Es necesario dar 
un paso más y sobrepasar el discurso de la inclusión, 
de hablar del “otro” como diferente, como 
desempoderado, como una acción desde su parte a 
generar procesos incluyentes y hablar de gestión de 
diversidades que supere los roles diferenciadores, de 
poder y de roles estanco. La apuesta pasa por ver la 
potencialidad de las diversidades y gestionarlas y 
ponerlas a trabajar en conjunto con toda a dificultad 
que ello conlleva. Y fijarnos para ello, en las 
capacidades diversas que se tienen y suman. Y 
poner el roll persona multidiversa y con significantes 
líquidos que acontecen en cada momento de manera 
diferente. 
A modo explicación: 
Una persona tiene múltiples identidades a lo largo del 
día dependiendo la labor que ejerce en ese momento 
y con quien. En momento es madre o padre, 
trabajador/a, autóctono o nuevo en la comunidad, 
experto o sin conocimientos.



  

Acciones preventivas: Basan su acción y 
conseguir unos objetivos beneficiosos de 
cara al futuro.

Acciones 
paliativas: 
Ejercen su 
acción en la 
solución de una 
problemática 
concreta.

Acciones proactivas: Son 
acciones que en sí mismo 
consiguen movilizar más allá 
de la propia acción.

EL SUJETO: 
LA VECINDAD
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La Convivencia como base para 
generar comunidad desde la 
diversidad, el tratamiento pacífico 
de los conflictos vecinales y las 
buenas relaciones entre la 
vecindad.

La Participación como la 
promoción del trabajo en red 
visible (formal) y la red invisible 
(no formal) y la facilitación de 
iniciativas.

Acción comunitaria como el empoderamiento vecinal, partiendo de las 
necesidades y potencialidades del barrio y que ejerce como el elemento 
conector de las dos anteriores, con la parte más visible en las 
actividades y acciones que refuerzan los procesos y que tengan la 
función de ir tejiendo una comunidad responsable de su futuro.
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